
红十字会救护员取证培训通知  

为了弘扬了红十字“人道、博爱、奉献”的精神，增强教职员工应急救护意

识，掌握急救知识和技能，提高防灾避险和应对突发事件的自救与互救能力，在

“黄金救命时间”里成为第一施救者，从而达到挽救生命、减轻伤残的目的。 在

海淀区红十字会的大力支持下，校工会将于 3 月 9-10 日两天，举办首期初级救

护员培训，名额：32 人。各部门工会原则上限报一名，机会难得，先到先得。 

培训内容： 

红十字运动常识、现场急救概述、心脏骤停与心肺复苏、气道异物阻塞与急

救方法、创伤现场救护技术、特殊损伤的现场救护、常见意外伤害的现场救护、

灾害和事故的避险与自救等。 

培训时间：16学时（每天上午 8:30-12:00；下午 13:30-17:00）； 

培训地点：校工会（学院南路 12 号，南院 A 座。南院进门右拐，第一个路口往

西，红色平房）。 

培训要求：因名额宝贵，报名者请务必参加培训； 

          报名者务必带身份证，红十字会现场扫描记录考勤、发证书； 

全程参加，认真学习，完成理论学习和操作练习； 

请假 2小时以上或无故旷课者，视为不合格，不能颁发证书。 

考核内容：心肺复苏抢救法操作；止血、包扎、固定等； 

考核要求： 

1．现场考核操作程序准确无误，实操动作规范标准；  

2．考核成绩总分达 85分及以上者为合格，不合格者可补考一次；  

3. 考核合格后颁发“救护员证”，证书有效期 3年。 

报名方式：登录信息门户，从“全部应用”中搜索“工会管理系统”，进入系统

后左侧栏找“活动报名”模块，选择活动名称“红十字会救护员取证培训”，点

击“我要报名”。 

联系人：付增梅  电话：58802840 
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                                                     教工健康协会 
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